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Au sommaire des périodiques :
Activités physiques / Sport

AEFFA (La Revue de I’Association des Entraineurs Frangais et Francophones d’Athlétisme) — PF81

Dossier : s’orienter et se réorienter en athlétisme.

Education athlétique : 10 ans de Baby Athlé.

Les déterminants physiologiques de la performance en course de fond : entre tradition et renouveau.
Conséquences d’une réduction drastique de I'apport calorique avant une compétition afin de perdre du poids.
La santé mentale des athlétes élites.

Modifier sa respiration pour améliorer sa performance sportive.

Association mode d’emploi — N°274 — Décembre 2025 — PF179
Et si les clubs sportifs arrétaient de chercher des sponsors ?
Avec le 3x3, le basket-ball tente de sortir du gymnase.

Basketball magazine — N°929 — Décembre 2025 — PF69

Entretien du meneur de 'équipe de France, Andrew Albicy, sur sa retraite internationale.
A Marseille, le 3x3 s'impose sur tous les terrains.

5x5 : Zaccharie Risacher et Alexandre Sarr, I'avenir au présent.

5x5 : entretien de Pauline Astier de 'USK Prague, champion d’Europe en titre.

L’Equipe Magazine — PF205
N°2252 — 29 Novembre 2025
Spécial photos de sport.
N°2253 — 06 Décembre 2025
Entretien de la skieuses américaine Lindsey Vonn sur son come-back olympique a Milan-Cortina.
Enquéte : boxe francaise, les raisons d’y croire.
N°2254 — 13 Décembre 2025
Témoignage de Magdeleine Vallieres, sacrée championne du monde de cyclisme, sur sa victoire sur ses troubles
alimentaires.
Portrait du footballeur turc Mesut Ozil, champion du monde 2014 avec I'Allemagne.
N°2255 — 20 Décembre 2025
2025 en images.

Journal de Traumatologie du sport — N°4 — Décembre 2025 — PF99®is
Retour sur le 18°™ congrés national de médecine et traumatologie du sport (Angers, 17-19/09/2025).
Intelligence artificielle en médecine du sport.

Jurisport — PF198
N°269 — Décembre 2025
Dossier : compétitions sportives : la nationalité dans tous ses états... (libre circulation, proportionnalité, joueurs
formés localement, championnat national).
Cyclisme professionnel : la compétence partagée entre fédération et ligue.
La fréquentation des équipements sportifs.
Le marché des objets connectés.

Lettre de ’Economie du Sport — PF208
N°1675 — 05 Décembre 2025
Cyberattaque : un nouvel incident révele la fragilité numérique des fédérations sportives.
Ce que dévoile le Panorama sociétal 2025 du football.
Réintégrer des Russes au judo : un signal a contre-temps ?



N°1676 — 12 Décembre 2025
FFR : déficit réduit de moitié et redressement accéléré pour I'exercice 2024-2025.
Le CNOSEF identifie les freins et les leviers pour renforcer 'engagement bénévole.
N°1677 — 19 Décembre 2025
Spécial Index 2025.

Midi Olympique week-end — PF3*
N°1037 — 05 Décembre 2025

Coupe du monde 2027 : la voie royale pour le XV de France.

Entretien du sélectionneur du XV de France Féminin, Francgois Ratier.
N°1038 — 12 Décembre 2025

Dossier : les tops et les flops du recrutement.

Portrait de I'ancien entraineur du Stade frangais et sélectionneur de I'Afrique du Sud et de I'ltalie, Nick Mallett.
N°1039 - 19 Décembre 2025

LNR : Affaires, salary cap : les chantiers de 'AG.

TOP 14 : protége-dents connectés, premier bilan.
N°1040 — 26 Décembre 2025

Portrait de Thomas Moukoro, pilier de Lyon.

Entretien du sélectionneur d’'ltalie, Gonzalo Quesada.

Midi Olympique — PF3
N°5836 — 1 Décembre 2025
Dossier : le Top 12 est-il viable ?
Coupe du monde 2027 : gros morceau ou voie royale pour les Bleus ?
N°5837 — 08 Décembre 2025
Dossier : paris sportifs — joueurs : les liaisons dangereuses.
Entretien de Will Skelton, deuxiéme ligne de La Rochelle.
N°5838 — 15 Décembre 2025
Dossier : spécial transferts, la tendance du marché 2025-2026.
Entretien de I'ancien manager de Béziers, Pierre Caillet.
N°5839 — 22 Décembre 2025
L’arbitrage en question.
Entretien de Rodrigo Capo Ortega, ancien deuxiéme ligne de Castres et de I'Uruguay.
Portrait de I'entraineur de Bayonne, Gérard Fraser.
N°5840 — 29 Décembre 2025
Rétro 2025 : une année de rivalités, révélations et surprises.
Entretien de Grégoire Arfeuil, trois-quarts aile de Pau.

Midi Olympique magazine — N°275 — Décembre 2025 — PF3*
Dossier : France I'Europuissance.

Entretien de Frédéric Michalak.

Turquie : a la découverte du rugby aux confins de I'Europe et de I'Asie.

Natation magazine — N°232 — Novembre / Décembre 2025 — PF32

Natation artistique : entretien d’Ambre Esnault : « Je crois en, la nouvelle équipe qui est en train de se créer ».
Retour sur le séminaire national pour renforcer la dynamique de la Natation santé.

Rencontre avec le nageur suisse de natation en eaux libres, Noam Yaron.

Sport & Vie — Hors-série n°63 — décembre 2025 — PF212

Dossier « intestins » : pourquoi tant de ravages chez les sportifs ?

Spécial pathologie : malaise vagal, maladie de Crohn, cancer, MICI, ulcére, diarrhées et colites.
Entretiens du navigateur Charlie Dalin et du tennisman, Alexandre Mdiller.

Tennis Info — N°576 — Décembre 2025 — PF158

Dossier : le poids socio-économique du tennis et de ses disciplines associées : un pilier du sport francais.
Juridique : le contrat d’engagement républicain : quels engagements pour les associations sportives ?
Plan de relance du haut niveau féminin, entretien du nouveau DTN, Didier Retiére.
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Sommaire des périodiques :
Education / Animation / Société

A.N.A.E (Approche Neuropsychologique des Apprentissages chez 'Enfant) — PF253
N°198 — Décembre 2025
Compétences socio-émotionnelles et éducation.

ASH - PF175
N°3333 — Décembre 2025

Enquéte : ASE : tisser d’autres liens d’attachement.

Conditions de travail : face aux conflits, comment renouer le dialogue.

Entretien du sociologue Fabien Truong : « La conscience dédoublée unit les habitants des quartiers populaires ».
Cahier juridique :

Quel avenir pour les diplémes du travail social ?
Numeéro juridique et social :

Bénéficiaires du RSA et de 'AAH : ce que change la réforme France Travail.

Associations mode d’emploi — N°274 — Décembre 2025- PF179

2026 : associations et période électorale : un levier de transformation territoriale.
Ressources humaines : quand et comment saisir le conseil des prud’hommes.
Associations : il faut oser responsabiliser les jeunes.

La Gazette des Communes — PF203
N°2793 — 1" Décembre 2025
Dossier : élections professionnelles : une année pour raviver la flamme.
La loi de 1905 a 120 ans : mobiliser la laicité au bénéfice de la cohésion sociale.
N°2794 — 08 Décembre 2025
Comment les acteurs du numérique public se réinventent.
Entretien de lannis Roder, secrétaire général adjoint du Conseil des sages de la laicité auprés du ministére de
I'Education nationale.
La loi de 1905 a 120 ans : les politiques « enfance » et « jeunesse » guidées par le principe de laicité.
N°2795-2796 - 15 Décembre 2025
Le trésor perdu du festival de la BD d’Angouléme.
Sur les rythmes scolaires, les collectivités dans I'expectative.
Entretien de Marc Rouzeau, chercheur au sein de la chaire « territoires et mutations de I'action publique » a
Sciences-po Rennes : « L'Etat social & la frangaise est difficile & décrypter ».

Philosophie magazine — N°195 — Hiver 2025/2026 — PF56
Moi, moi et encore moi : comment sortir de sa bulle ?

Sciences Humaines — PF161

N°384 — Décembre 2025 / Janvier 2026
Dossier : c’était mieux avant ! 12 lieux communs décortiqués par les sciences sociales.
Rencontre avec le sociologue Alain Ehrenberg : I'enfant a probléemes, miroir de nos exigences.
L’intelligence artificielle va-t-elle nous tuer ?



Les Grands Dossiers des Sciences Humaines
N°81 — Décembre 2025 / Janvier 2026
Il était une fois... le corps humain (histoire, mutations, évolutions).




Décembre 2025

Nouvelles acquisitions

Sous la direction de Béatrice Clavel-Inzirillo et de Lionel Souche : « Sport et handicap, regards croisés », éditions
In Press, 2025 (Cote EP D8 CLA)

Gilles Bornais : « Les aventuriers de la nage », éditions Du Rocher, 2025 (Cote AS /12 BOR)

Emilie Rimbert : « Entrainez-vous comme une femme pas comme un homme », éditions Thierry Souccar, 2024
(Cote SV E6 RIM)

Isabelle Gaubert, Olivier Beraguas, Véronique Bauret, Emmanuel Bonnaventure : « Les fondamentaux du sport-
santé — 80 outils pour mieux évaluer et accompagner vos pratiquants », éditions Amphora, EPGV 2014 (Cote
EP D2 GAU)

Blandine Calais-Germain, Frangois Germain : « Anatomie pour le mouvement — Introduction a I’analyse des
techniques corporelles », éditions Désiris, 2025 (Cote SV E3bis CAL)

Julien Sastre, Eric Coutard : « Un. Deux. Trois Héros — BMX : un triplé olympique pour I’histoire », éditions
Amphora, 2025 (Cote AS Q4 SAS)

Monique Dagnaud : « Génération reset », éditions Odile Jacob, 2025 (Cote SH C7 DAG)

Cyril Tarquinio : « Génération a vif — Comprendre les défis de la santé mentale des jeunes », éditions Dunod,
2025 (Cote SH B2 TAR)

Bernadette Jézéquel, Philippe Gérard : « La boite a outils de la communication — 58 outils clés en main + 5
vidéos d’approfondissement », éditions Dunod, 5%™ édition, 2024 (Cote SH C3 JEZ)

Coordonné par Clément Pellerin : « La méga boite a outils des réseaux sociaux — 100 outils clés en main + 5
vidéos d’approfondissement », éditions Dunod, 2022 (Cote SH C3 PEL)
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Sites, blogs, documents en ligne :
Activités physiques / Sport

Sites :

Légifrance :

Décret du 2 décembre 2025 portant nomination de membres du collége de I’Agence frangaise de lutte contre
le dopage —Lire le décret

Arrété du 19 décembre 2025 relatif aux dispositions techniques applicables aux piscines mentionnées a
I’article D.1332-1 du code de santé publique —Lire 'arrété

Arrété du 10 décembre 2025 relatif aux listes des sportifs de haut niveau, des sportifs espoirs, des sportifs
des collectifs nationaux et des arbitres et juges sportifs de haut niveau —Lire 'arrété

Arrété du 24 novembre 2025 portant nomination des membres du Conseil d'orientation des politiques de jeunesse
—lLire l'arrété

Arrété du 21 novembre 2025 portant nomination au conseil d’administration de I’Institut national du sport,
de I'expertise et de la performance —Lire l'arrété

INSEE :
« Les jeux Olympiques et Paralympiques — Données et études » —Lire la publication

Ministére des Sports, de la Jeunesse et de la Vie associative :

Publication de I'étude relative a I’analyse de la fréquentation des équipements sportifs. Le MSJVA, le PRNSI et
’ANS ont entrepris d’analyser le taux d’utilisation réel des équipements sportifs afin de mieux cerner les besoins en
infrastructures et d’ajuster la planification de futures installations —Accéder a 'étude

Sénat :

Publication du rapport « La science dans la mélée pour une nation sportive » qui étudie I'influence des sciences
et des technologies sur le sport de haut niveau et la pratique physique. Il propose des mesures pour renforcer I'appui
scientifique au sport et faire de la France une véritable nation sportive —Accéder au rapport

Nosostros :

Plateforme de formation spécialisée dans le football qui se veut un espace de réflexion et de partage autour du
football, avec des contenus et formations destinés aux entraineurs et éducateurs :

Entretien de Sonia Bompastor, entraineur de football : « Optimiser la dynamique de groupe est essentiel »
—Lire l'article

The Conversation :

Média indépendant en ligne proposant des articles traitant de I'actualité et provenant de la communauté universitaire
et du monde de la recherche :

« Football : 30 ans aprés I’arrét Bosman, quel bilan pour le marché des transferts ? »

Le 15 décembre 1995, la Cour de justice des Communautés européennes (CJCE) a rendu un arrét qui allait
transformer en profondeur le monde du football professionnel —Lire I'article

« L’ultra-trail, entre recherche de performance et quéte intérieure »
L’ultra-trail, qui implique de courir au moins 80 kilometres, fascine et séduit un public toujours plus nombreux.
Que recherchent ces coureurs de I'extréme ? —Lire l'article

Documents en ligne :

CROS Nouvelle-Aquitaine :

Publication par le Comité Régional Olympique et Sportif de Nouvelle-Aquitaine des résultats d’une enquéte pour
mesurer I’héritage de Paris 2024 dans les clubs sportifs de la région —Consulter le rapport



https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000052987747
https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000053158834
https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000053043721
https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000052987760
https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000052987758
https://www.insee.fr/fr/information/7682538
https://www.sports.gouv.fr/publication-de-l-etude-relative-l-analyse-de-la-frequentation-des-equipements-sportifs-10027
https://www.senat.fr/travaux-parlementaires/office-et-delegations/office-parlementaire-devaluation-des-choix-scientifiques-et-technologiques/detail-actualite/la-science-dans-la-melee-pour-une-nation-sportive-6067.html
https://nosotrosxp.com/entretien-avec-sonia-bompastor/
https://theconversation.com/football-30-ans-apres-larret-bosman-quel-bilan-pour-le-marche-des-transferts-270916?utm_medium=email&utm_campaign=La%20lettre%20de%20The%20Conversation%20France%20du%2014%20dcembre%202025%20-%203617336930&utm_content=La%20lettre%20de%20The%20Conversation%20France%20du%2014%20dcembre%202025%20-%203617336930+CID_b581331c21e60a94875f081c2b4ae43e&utm_source=campaign_monitor_fr&utm_term=Football%20%2030%20ans%20aprs%20larrt%20Bosman%20quel%20bilan%20pour%20le%20march%20des%20transferts
https://theconversation.com/lultra-trail-entre-recherche-de-performance-et-quete-interieure-268152?utm_medium=email&utm_campaign=La%20lettre%20de%20The%20Conversation%20France%20du%2016%20dcembre%202025%20-%203619636953&utm_content=La%20lettre%20de%20The%20Conversation%20France%20du%2016%20dcembre%202025%20-%203619636953+CID_12b12f277e2618e289b680db403fd032&utm_source=campaign_monitor_fr&utm_term=Lultra-trail%20entre%20recherche%20de%20performance%20et%20qute%20intrieure
https://cros-nouvelle-aquitaine.org/enquete-heritage-en-nouvelle-aquitaine/

ARCOM :

Le régulateur de la communication audiovisuelle et numérique publie son rapport relatif a la lutte contre le dopage
et la protection des personnes pratiquant des activités physiques et sportives, au titre de I'exercice 2024
—Consulter le rapport

BPCE l'observatoire :

Publication par les économistes du Groupe BPCE (groupe coopératif de banques et d’'assurances) de I'étude sur le
sport comme pilier économique et social majeur en France mais confronté a des défis d’équipement vieillissants et de
disparités territoriales : « Le sport : un poumon économique, social et territorial » —Lire le rapport

INJEP :
Publication par I'Observatoire de la jeunesse, du sport, de la vie associative et de I'éducation populaire du
« Barométre national des pratiques sportives 2025 » —Télécharger le barométre

Fiches repeéres : « La pratique sportive en France en 2025 aprés les Jeux de Paris » —Télécharger la publication

Replay :
Du 23%™¢ congrés de médecine et traumatologie du sport organisé par I'|lRBMS (Institut de Recherche du
Bien-étre, de la Médecine et du Sport-santé) du 22 novembre dernier dont le programme réunissait quatre
thématiques :
= Sports & Femme : Approche spécifique de la physiologie, des blessures et de la performance chez les femmes
= Sports & Rhumatologie : Prise en charge des blessures traumatiques et innovations thérapeutiques
= Sports & Psychologie : Gestion du stress, préparation mentale et santé psychologique des athlétes
= Sports & Blessures musculaires : Stratégies de prévention, diagnostics et traitements
—Accéder au replay



https://www.arcom.fr/se-documenter/etudes-et-donnees/etudes-bilans-et-rapports-de-larcom/lutte-contre-le-dopage-et-protection-des-personnes-pratiquant-des-activites-physiques-et-sportives-rapport-2024
https://www.groupebpce.com/etudes-economiques/le-sport-un-poumon-economique-social-et-territorial/
https://injep.fr/publication/barometre-national-des-pratiques-sportives-2025/
https://injep.fr/publication/la-pratique-sportive-en-france-en-2025-apres-les-jeux-de-paris/
https://www.youtube.com/playlist?list=PLs1RdmwYorrEhY_x_ZDXtV7ZNE9XKFA8a
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Sites, blogs, documents en ligne :
Education / Animation / Société

Sites :

Légifrance :

Décret n°2025-1223 du 15 décembre 2025 portant modification du décret n°2018-460 du 8 juin 2018 relatif au fonds
pour le développement de la vie associative —Lire le décret

Vie publique :

Site spécialisé dans les questions citoyennes et les politiques publiques :

Parution du dossier « 120 ans de la loi de 1905 : quelle laicité aujourd'hui ? » répartit en 3 parties « La laicité
en France telle que définie par la loi de 1905 » / « Histoire et actualités de la laicité » / « Comparaisons
internationales » —Lire l'article

Santé & Territoires Nouvelle-Aquitaine :

Association soutenant la promotion de la santé et la mise en ceuvre des politiques publiques en Nouvelle-Aquitaine :
En deux ans, plus de 2 000 habitants, professionnels et bénévoles des quartiers prioritaires ont été sensibilisés a la
santé mentale. Face a ce succes, un kit “Santé mentale dans mon quartier” est diffusé pour encourager de
nouvelles actions locales —Accéder au kit

Le Café pédagogique :

Site d’information consacré a I'éducation proposant une veille quotidienne sur I'actualité de I'école, des réformes, des
pratiques de classe et des débats éducatifs en France :

« Co-construire la citoyenneté : quand I’école et I’éducation populaire unissent leur force »

Retour sur les Rencontres de I'Education populaire organisée début décembre & Marseille avec une question fil
rouge : comment articuler I'école et I'éducation populaire pour co-construire des citoyennetés vivantes ?

—lLire l'article

France Info (article) :
« Les antécédents judiciaires des professionnels travaillant avec des enfants en situation de handicap
devront étre régulierement vérifiés a partir d'avril » —Lire l'article

« Les associations redoublent d’efforts pour trouver davantage de bénévoles » —Lire 'article

The Conversation :

« Apprentissage, service civique, stages... Les politiques d’insertion des jeunes, entre promesses
d’embauche et faux espoirs »

Les dispositifs d’insertion des jeunes sur le marché de I'emploi reposent sur une politique de I'espoir qui cache des
dérogations au droit du travail et de fortes inégalités —Lire l'article

« Le service militaire volontaire, un projet utile ? »
Le président de la République crée un service militaire volontaire dés 2026, dont I'utilité face aux militaires
professionnels est questionnée —Lire l'article

« L’Australie interdit les réseaux sociaux aux moins de 16 ans : un modéle biento6t suivi par d’autres pays ? »
Seul le temps dira si cette expérience audacieuse et inédite menée par I'Australie sera couronnée de succes.
Elle a néanmoins déja suscité des réactions partout dans le monde —Lire I'article

Documents en ligne :

Cour des comptes :

Publication par la Cour des comptes du rapport : « Les cités éducatives »

Créé en 2019, le programme des Cités éducatives vise a mieux coordonner les acteurs pour soutenir les jeunes de 0
a 25 ans dans les quartiers prioritaires. En 2025, il regroupe 250 cités pour 2,6 millions d’habitants et fait I'objet
d’une évaluation nationale —Lire la publication



https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000053029980
https://www.vie-publique.fr/dossier/20199-letat-et-les-cultes-laicite-et-loi-de-1905?eml-publisher=NL_VP&eml_name=NL_VP-690-251209
https://santeterritoiresnouvelleaquitaine.org/2025/12/08/publication-du-kit-la-sante-mentale-dans-mon-quartier-et-mise-a-disposition-du-replay-du-webinaire-de-lancement/
https://www.cafepedagogique.net/2025/12/12/co-construire-la-citoyennete-quand-lecole-et-leducation-populaire-unissent-leurs-forces/?utm_campaign=Lexpresso_12-12-2025&utm_medium=email&utm_source=Expresso
https://www.franceinfo.fr/societe/harcelement-sexuel/les-antecedents-judiciaires-des-professionnels-travaillant-avec-des-enfants-en-situation-de-handicap-devront-etre-regulierement-verifies-a-partir-d-avril_7656472.html#xtor=CS2-765-[autres]-
https://france3-regions.franceinfo.fr/hauts-de-france/aisne/soissons/il-faut-avoir-envie-de-donner-du-temps-les-associations-redoublent-d-efforts-pour-trouver-davantage-de-benevoles-3262670.html
https://theconversation.com/apprentissage-service-civique-stages-les-politiques-dinsertion-des-jeunes-entre-promesses-dembauche-et-faux-espoirs-270585?utm_medium=email&utm_campaign=La%20lettre%20de%20The%20Conversation%20France%20du%208%20dcembre%202025%20-%203609436852&utm_content=La%20lettre%20de%20The%20Conversation%20France%20du%208%20dcembre%202025%20-%203609436852+CID_db9a96f78b802d25f2fb17abcb551882&utm_source=campaign_monitor_fr&utm_term=Apprentissage%20service%20civique%20stages%20Les%20politiques%20dinsertion%20des%20jeunes%20entre%20promesses%20dembauche%20et%20faux%20espoirs
https://theconversation.com/le-service-militaire-volontaire-un-projet-utile-270965?utm_medium=email&utm_campaign=Le%20Dbrief%20-%206%20dcembre%202025&utm_content=Le%20Dbrief%20-%206%20dcembre%202025+CID_35ce2d3d0942752b73369148a43e2556&utm_source=campaign_monitor_fr&utm_term=Lire%20larticle
https://theconversation.com/laustralie-interdit-les-reseaux-sociaux-aux-moins-de-16-ans-un-modele-bientot-suivi-par-dautres-pays-271774?utm_medium=email&utm_campaign=La%20lettre%20de%20The%20Conversation%20France%20du%2010%20dcembre%202025%20-%203612636881&utm_content=La%20lettre%20de%20The%20Conversation%20France%20du%2010%20dcembre%202025%20-%203612636881+CID_b11098d6bd7766c39cbd90e43ecdf6f3&utm_source=campaign_monitor_fr&utm_term=LAustralie%20interdit%20les%20rseaux%20sociaux%20aux%20moins%20de%2016%20ans%20%20un%20modle%20bientt%20suivi%20par%20dautres%20pays
https://www.ccomptes.fr/fr/publications/les-cites-educatives

Blog :

Ecrire pour et sur le travail social :

Blog de Didier Dubasque, assistant de service social :

« Le nouveau projet de loi sur la protection de I’enfance : une refondation ambitieuse ou un nouveau coup

d’épée dans I’eau ? » —Lire l'article



https://dubasque.org/le-nouveau-projet-de-loi-sur-la-protection-de-lenfance-une-refondation-ambitieuse-ou-un-nouveau-coup-depee-dans-leau/
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Radio, podcasts :

Radio :

France Culture : Sport. Société : « La retraite, ultime épreuve pour les sportifs de haut niveau »

Chaque année, 7 000 sportifs de haut niveau arrétent leur carriére et peinent a se reconvertir, car leurs réussites ne
leur assurent pas de nouvelles opportunités professionnelles. Avec Cécile Collinet, Professeure des universités et
Sociologue du sport spécialiste des politiques sportives et éducatives et de la question des inégalités dans le monde
sportif.

29.12.2025. 59 min.

France Inter : Sport. Société : « Kaylia Nemour : "ll y a des moments ou j'étais a bout de forces, et ou on me
disait de continuer" »
La médaillée d'or aux JO de Paris, Kaylia Nemour, gymnaste et autrice de “L’'ombre de I'or’ (Alisio) revient sur sa

prise de conscience d'années de maltraitances par ses entraineurs.
04.12.2025. 18 min.

France Inter : Société. Sport : « Billie Jean King et le match de tennis du siécle »
Le 20 septembre 1973, la championne Billie Jean King affronte a Houston I'ex-numéro un Bobby Riggs, son ainé

de 25 ans, dans un duel légendaire de I'histoire du sport féminin (2 épisodes).
28.12.2025. 2x30 min.

France Inter : Sport. Société : « Sport business et géopolitique »

Les investissements massifs des Etats du Golfe et des Etats-Unis remodélent le sport mondial. Entre géopolitique,
finance et mondialisation, quelle direction prend-il désormais ? Avec Carole Gomez, géopoliticienne, Lukas Aubin,
directeur de recherche a I'IRIS, spécialiste de la géopolitique de la Russie, 'économiste Pierre Rondeau et Raphaél

Le Magoariec, chercheur au sein de 'Equipe Monde Arabe et Méditerranée de I'université de Tours
13.12.2025. 59 min.

France Culture : Société : « Quand la génération Z fait la révolution »
Avec Jean-Frangois Bayart, professeur a I'Institut des hautes études internationales et du développement (IHEID) de

Geneve.
30.12.2025. 26 min.

France Culture : Société : « Laicité, une affaire de génération ? »
120 ans apres la loi de 1905, comment les jeunes comprennent-ils le principe républicain de laicité ?
Avec Philippe Portier, sociologue spécialiste des laicités, I'historien Sébastien Ledoux et Karine

Hendriks, rédactrice en chef de la revue trimestrielle L’école des parents
03.12.2025. 59 min.

France Culture : Société : « Le service militaire redevient-il acceptable ? »
Le nouveau service national volontaire, dont la création a été annoncée par le président de la République et qui sera
déployé des I'été prochain, peut-il rencontrer I'adhésion de la jeunesse ? Avec Maxime Launay, historien, chercheur

a I'Institut de Recherche Stratégique de I'Ecole Militaire (IRSEM).
01.12.2025. 25 min.

Podcasts :

Secrets d’entraineurs :

Média a destination des éducateurs sportifs et entraineurs dont I'objectif est de créer un lieu de partage des
connaissances sur ce qui touche a la performance au sens large. Les émissions accueillent des entraineurs des
préparateurs physiques/mentaux, des médecins, des kinés, des athlétes, des chercheurs, des psychologues etc.
Dans le dernier épisode, Julien Vecchione accueille Gianni Locarini dans un épisode intitulé :

« Le mouvement au cceur de la performance » —Ecouter le podcast



https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/grand-reportage/la-retraite-ultime-epreuve-pour-les-sportifs-de-haut-niveau-4951377
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/le-grand-portrait/le-grand-portrait-du-jeudi-04-decembre-2025-9321619?at_medium=newsletter&at_campaign=inter_quoti_edito&at_chaine=france_inter&at_date=2025-12-04&at_position=4
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/le-grand-portrait/le-grand-portrait-du-jeudi-04-decembre-2025-9321619?at_medium=newsletter&at_campaign=inter_quoti_edito&at_chaine=france_inter&at_date=2025-12-04&at_position=4
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/serie-billie-jean-king-et-le-match-de-tennis-du-siecle?at_medium=newsletter&at_campaign=culture_quoti_edito&at_chaine=france_culture&at_date=2025-12-29&at_position=8
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/affaires-etrangeres/geopolitique-le-sport-business-8298080
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/questions-du-soir-l-idee/gen-z-que-disent-les-revolutions-de-2025-de-la-jeunesse-mondiale-5803044?at_medium=newsletter&at_campaign=culture_quoti_edito&at_chaine=france_culture&at_date=2025-12-31&at_position=4
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/etre-et-savoir/etre-et-savoir-le-magazine-de-l-education-du-mercredi-03-decembre-2025-5257584?at_medium=newsletter&at_campaign=culture_quoti_edito&at_chaine=france_culture&at_date=2025-12-03&at_position=9
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/questions-du-soir-l-idee/le-service-militaire-redevient-il-acceptable-1710857?at_medium=newsletter&at_campaign=culture_quoti_edito&at_chaine=france_culture&at_date=2025-12-02&at_position=1
https://www.secretsdentraineurs.com/

Disgression :

Podcast de Thomas Remoleur, co-fondateur et dirigeant d’Olbia Conseil et Olbia Formation.

Dans un nouvel épisode, Stéphane Colineau, journaliste sportif et réalisateur d’'un documentaire sur le Tour de
France et une série sur Alain Prost, retrace son parcours —Ecouter le podcast



https://podcast.ausha.co/digressions/stephane-colineau-enqueter-filmer-raconter-le-sport

Décembre 2025

Infos diverses :

Salon :

Bordeaux :

Parc des expositions, Bordeaux-Lac, du 9 au 11 janvier 2026 a lieu le Salon du lycée et de I'étudiant.

Nombreux exposants dont le département Formation du CREPS de Bordeaux qui présente les formations dispensées
au CREPS.

Programme et inscription : ICI

Expositions :

Paris :

Le musée des Arts et Métiers présente I'exposition temporaire « Flops ?! » qui rend hommage aux inventions ratées.
Parmi les objets et projets mis en avant, quelques-uns ont un rapport direct avec le sport (tandem convergent, table
de ping-pong ondulée ou fléchettes mortelles, etc.).

Ou ? : Paris 3®™¢

Quand ? : du 14 octobre 2025 au 17 mai 2026.

Pour plus d’informations, cliquez ICI

Le CDI vous accueille du lundi au jeudi de 9h a 17h30 et le vendredi de 9 a 15h
sans interruption



https://salon-de-l-etudiant-bordeaux.salon.letudiant.fr/?utm_source=sea-google&utm_medium=paid&utm_campaign=haiku_letudiant_conv_leads_prospection_salon_PROMO-SAL-BORDEAUXSE26-pmax_0126&utm_content=na_rsa_salon-etudiant_na_na&utm_term=pmax_multi_bordeaux_all_18-65_broad_na_na&ead-publisher=sea-google&ead-name=haiku_letudiant_conv_leads_prospection_salon_PROMO-SAL-BORDEAUXSE26-pmax_0126-sea-google&ead-location=paid&ead-creative=paid_na_rsa_salon-etudiant_na_na&ead-creativetype=1x1&eseg-name=pmax_multi_bordeaux_all_18-65_broad_na_na&eseg-item=na_rsa_salon-etudiant_na_na&gad_source=1&gad_campaignid=23358597073&gclid=EAIaIQobChMIpqzFtKP3kQMVtBoGAB1hDQu3EAAYASAAEgLtA_D_BwE
https://www.arts-et-metiers.net/musee/flops
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